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Каждому человеку, рано или поздно приходится испытать на себе не очень приятную, но
иногда жизненно необходимую процедуру — укол. При множестве заболеваний без
уколов просто не обойтись и зачастую многие думают о том, что проведение данной
процедуры самостоятельно в домашних условиях дело не сложное и безопасное. Однако
− это не так. Следует помнить, что самостоятельное проведение инъекций может
привести к серьезным последствиям для организма.  Нарушение правил
антисептики, и как следствие − занесение инфекции в то место, куда вы делаете укол,
может привести к таким осложнениям как: 
• инфильтрат
– плотная болезненная шишка, образовавшаяся из-за плохо рассосавшегося лекарства, –
наиболее распространенное осложнение после внутримышечной инъекции. Неточный
выбор места инъекции, частые инъекции в одно и то же место, нарушение правил
асептики являются основными причинами появления инфильтратов; 
• постинъекционный абсцесс
– гнойное воспаление мягких тканей. Причины образования абсцессов те же, что и
инфильтратов, а вот лечение уже более серьезное. Если от инфильтрата можно
избавиться с помощью прогревания и физиотерапевтических процедур, то вот с
абсцессом без помощи хирурга не справиться;
• аллергия 
на укол может проявиться в виде крапивницы, острого насморка, острого
конъюнктивита, отека Квинке (удушья), возникающего через 20-30 минут после
введения препарата. Самая грозная форма аллергической реакции – анафилактический
шок, который развивается в течение нескольких секунд или минут с момента введения
лекарства.
 
 Будьте внимательны к своему здоровью! Обращайтесь за медицинской помощью, в том
числе, и за выполнением инъекций к медицинским работникам в медицинские
учреждения. 
 
ПОМНИТЕ! 
Сделать инъекцию правильно может только 
квалифицированный специалист с медицинским образованием! 
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