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График работы школы здоровья 

в травматологическом отделении на 2025 год 

 

Место проведения занятий:  столовая, палаты 

Время: 12.30 

Контактный телефон: 3 89 51 

 

 

№ 

п\п 

 

Тема занятий 

 

 

Дата 

проведения 

 

Ответственный 

за исполн. 

1. Деформирующие артрозы. 

Причины. Проявления. 

Лечение и профилактика. 

Каждый 

понедельник 

месяца 

Врач-травматолог-

ортопед(заведующий) 

Колесников Г.Г. 

2. Краткие сведения и 

рекомендации по 

профилактике остеопороза. 

Каждый 

вторник 

месяца 

Врач-травматолог-

нейрохирург Руденко 

С.Ф. 

3. Рекомендации по 
профилактике травматизма. 

Отморожения, причины, 

проявления, лечение. 

Каждая 
среда 

месяца 

Врач-травматолог-
ортопед 

Литвинюк А.Д. 

4. Ожоги, причины, признаки, 

лечение, профилактика. 
 

Каждый 

четверг 
месяца 

Врач-травматолог-

ортопед  
Шкварков Р.С. 

5. Профилактика ВИЧ-

инфекции. 

 
Обучение навыкам оказания 

первой помощи при 

переломах, ранениях, 

вывихах, ожогах, 

отморожениях. 

Каждая 

пятница 

месяца 

Палатные 

медицинские сестры 

 
Медицинская сестра 

(старшая) 

Шукова Л.М. 

Ответственный за работу школы здоровья                      

врач-травматолог-ортопед (заведующий)  Г.Г.Колесников  

      



 

 


