
Тренинг «Лидерство без зависимости» 

Зависимость любого вида - это серьезная 

проблема, которая может сильно навредить 

человеку как физически, так и психологически.  

29 апреля 2024 года в рамках 

профилактического проекта «Ориентир», а 

также реализации проекта «Озерщина - 

здоровая деревня» на базе УО «Речицкий 

государственный технический колледж» 

психологом отделения общественного здоровья государственного 

учреждения «Речицкий зональный центр гигиены и эпидемиологии» был 

проведён тренинг «Лидерство без зависимости», в рамках которого 

учащиеся ознакомились с визуальными последствиями употребления 

наркотических, никотиновых и алкогольных веществ, а также с помощью 

метафорических ассоциативных карт поняли, что важность выбора может 

влиять на будущее здоровье и становление личности. 

 

 


