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Бешенство – инфекционное заболевание, вирусной природы, которое передается
другим животным и людям при контакте со слюной инфицированных животных – при
укусах, царапинах, а также ослюнении больным животным поврежденной кожи и
слизистых оболочек.

Бешенство было известно людям с древних времен. До 80-х годов ХIX века человек не
располагал надежным средством защиты от этой страшной болезни. Великому ученому
французу Луи Пастеру принадлежит честь создания вакцины против бешенства
(антирабической вакцины, от слова Rabies - бешенство), успешно примененной впервые
6 июля 1885 г. Тогда благодаря вакцинации был спасен мальчик, укушенный бешеной
собакой. 

Основным источником и резервуаром природного бешенства в Республике Беларусь
на протяжении многих лет является лисица. Эпидемиологическое значение имеют и
другие дикие плотоядные животные (енотовидные собаки, волки), а также собаки и
кошки. Могут заражаться бешенством и передавать вирус другим животным и человеку
крупный рогатый скот, лошади и другие травоядные животные. 

Животное становится заразным за 3-10 дней до появления клинических признаков
заболевания.

Инкубационный период при бешенстве у человека составляет обычно от 10 дней до 2
месяцев, хотя известны случаи его сокращения до 5 дней и удлинения до 1 года и более.
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Первые симптомы заболевания могут проявляться в месте нанесенного повреждения в
виде мышечных подергиваний, зуда, боли по ходу нервов. В начале заболевания
отмечаются беспричинная тревога, страх, повышенная чувствительность к световым и
звуковым раздражителям. Впоследствии могут присоединяться приступы водобоязни:
болезненные спазмы мышц глотки и гортани при попытке попить, при звуках льющейся
воды. С каждым днем заболевание прогрессирует, развиваются параличи. Смерть
наступает от остановки дыхания и прекращения сердечной деятельности. 

Методов лечения как таковых от бешенства нет. Единственный способ предотвратить
болезнь – это проведение прививок против бешенства.
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