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ГРАФИК РАБОТЫ ШКОЛЫ «Школа матерей» 

 

 
№

 

п

/

п 

Тема занятия Место 

проведения 

Время 

проведения 

Ответствен- 

ный 

1  Грудное вскармливание Женская 

консультация 

каб №9 

Четверг15.00 

Вторник 

8.30,13.30, 

10.00 

Понедельник 

15.00 

Акушерка 

кабинета для 

занятий  

 Черевако П.И. 

2 Гигиена, питание,  режим сна, труда 

и отдыха беременной 

Женская 

консультация 

каб №9 

Понедельник 

12.30;  

Пятница 

13.00 

Акушерка 

кабинета для 

занятий 

 Черевако П.И. 

3 Подготовка к родам, течение родов 

и послеродового периода 

Женская 

консультация 

каб №9 

  

Среда 9.00, 

13.00 

Акушерка 

кабинета для 

занятий 

 Черевако П.И. 

4 Уход за полостью рта. 

Профилактика стоматологических 

заболеваний у беременных. 

Женская 

консультация 

каб №9 

Среда 

14.00 

Акушерка 

кабинета для 

занятий 

 Черевако П.И. 

5 Медикаментозное обезболивание 

родов 

Женская 

консультация 

каб №9 

Среда 

15.00 

Врач анестезиолог-

реаниматолог 

 

6 Психолого-эмоциональные аспекты 

развития ребенка и  общения с ним 

Женская 

консультация 

каб №9 

Среда 

 16.00 

Психолог 

Лохманова Т.В. 

7 Уход за новорожденным  Женская 

консультация 

каб №9 

Пятница 

11.00 

Врач неонатолог 

(заведующий) 

отделения для 

новорожденных 

детей 

Лазбаникова Е.Н. 

8 Психологическая подготовка 

беременных к родам. Релаксация во 

время родов 

Женская 

консультация 

каб психолога 

Ежедневно 

11.00 

Психолог 

Лохманова Т.В. 

 



9. 10 принципов успешного грудного 

вскармливания 

Женская 

консультация 

Каб. №9 

Понедельник 

16.00 

Врач-акушер-

гинеколог женской 

консультации 

10. Гигиена, питание, недомогания, 

режим труда и отдыха беременной. 

ИППП 

Женская 

консультация 

Каб. №9 

1-я и 3-я среда 

100 

Врач-акушер-

гинеколог женской 

консультации 

11. Психологическая подготовка 

беременных к родам. Течение родов 

и послеродового периода. Уход за 

новорожденным 

Женская 

консультация 

Каб. №9 

2-я и 4-я среда 

10.00 

Врач-акушер-

гинеколог женской 

консультации 

12. Индивидуальные занятия Женская 

консультация 

Каб. №9 

Понедельник 

19.00-20.00 

Вторник 

12.30-13.30 

Среда 

8.00-9.00 

Четверг 

19.00-20.00 

Акушерка 

кабинета для 

занятий 

 Черевако П.И. 

 

 

Врач акушер гинеколог (заведующий)                          

            Контактный телефон    6 53 93     И.И.Ковалева   

   


