
УТВЕРЖДАЮ 
Главный врач 
Учреждения здравоохранения  
«Речицкая центральная  
районная больница»  
___________ В.В.Авдеев 

___________  

 

График работы школы здоровья «Артериальная гипертензия» 

Зареченской амбулатории общей практики  

 

Место проведения занятий:  кабинет 

Время: 13.00 

Контактный телефон: 76 3 50 
 

№ 

п\п 

 

Тема занятий 

 

 

Дата 

проведения 

 

Ответственный 

за исполн. 

1. Нормальное и повышенное АД с 

учетом возраста человека. Выявление АГ 

на ранней стадии (профилактическое 

измерение АД). 

 

Каждый 

понедельник 

месяца 

Врач общей 

практики 

(заведующий) 

Кириленкова Е.И. 

2. Причины возникновения АГ. 

Факторы риска: неуправляемые (возраст, 

отягощенная наследственность), 

управляемые (курение, употребление 

алкоголя, ожирение, гиподинамия, 

стрессы). 

 

Каждый 

вторник месяца 

Врач общей 

практики 

(заведующий) 

Кириленкова Е.И. 

3. Физическая активность и АГ. 

Питание (пищевой рацион, количество 

употребляемой жидкости, соли); 

Каждая среда 

месяца 

медицинские  

сестры общей 

практики 

4. Информация о коррекции АГ. 

Немедикаментозная и медикаментозная 

терапия, индивидуальный подбор 

препаратов, постоянство приема, их 

комбинация. Профилактика 

гипертонических кризов и тактика 

больного при их возникновении. 

Каждый 

четверг месяца 

Врач общей 

практики 

(заведующий) 

Кириленкова Е.И. 

5. Обучение измерению артериального 

давления. Тематика ЕДЗ 

Каждая 

пятница месяца 

медицинские  

сестры общей 

практики 

 

Ответственный за работу школы здоровья    

Врач общей практики 

(заведующий)     Е.И.Кириленкова 
                  

 



УТВЕРЖДАЮ 
Главный врач 
Учреждения здравоохранения  
«Речицкая центральная  
районная больница»  
___________ В.В.Авдеев 

___________  

      

График работы школы здоровья «Артериальная гипертензия» в  

терапевтическом отделении Василевичской городской больницы   

 

Место проведения занятий:  столовая 

Время: 14.30 

Контактный телефон: 9 57 76 
 

№ 

п\п 

 

Тема занятий 

 

 

Дата 

проведения 

 

Ответственный 

за исполн. 

1. Нормальное и повышенное АД с 

учетом возраста человека. Выявление АГ 

на ранней стадии (профилактическое 

измерение АД). 

 

Каждый 

понедельник 

месяца 

Врач-терапевт 

(заведующий)  

Анищик К. В. 

2. Причины возникновения АГ. 

Факторы риска: неуправляемые (возраст, 

отягощенная наследственность), 

управляемые (курение, употребление 

алкоголя, ожирение, гиподинамия, 

стрессы). 

 

Каждый 

вторник месяца 

Врач-терапевт 

(заведующий)  

Анищик К.В. 

3. Физическая активность и АГ. 

Питание (пищевой рацион, количество 

употребляемой жидкости, соли); 

 

Каждая среда 

месяца 

Врач-терапевт 

(заведующий)  

Анищик К.В. 

4. Информация о коррекции АГ. 

Немедикаментозная и медикаментозная 

терапия, индивидуальный подбор 

препаратов, постоянство приема, их 

комбинация. Профилактика 

гипертонических кризов и тактика 

больного при их возникновении. 

Каждый 

четверг месяца 

Врач-терапевт 

(заведующий)  

Анищик К.В. 

5. Обучение измерению артериального 

давления. Тематика ЕДЗ 

Каждая 

пятница месяца 

Медицинские 

сестры 

 

Ответственный за работу школы здоровья    

заведующий Василевичской городской больницы  Л.Н.Карлашова 

       

 

 



УТВЕРЖДАЮ 
Главный врач 
Учреждения здравоохранения  
«Речицкая центральная  
районная больница»  
___________ В.В.Авдеев 

___________  

 

График работы школы здоровья «Артериальная гипертензия» в  

Озерщинской АОП  

 

Место проведения занятий:  кабинет врача 

Время: 14.00 

Контактный телефон: 39 8 01 
 

№ 

п\п 

 

Тема занятий 

 

 

Дата 

проведения 

 

Ответственный 

за исполнение 

1. Нормальное и повышенное АД с 

учетом возраста человека. Выявление АГ 

на ранней стадии (профилактическое 

измерение АД). 

 

Каждый 

понедельник 

месяца 

Врач общей 

практики 

(заведущий) 

Кондратенков И.В. 

2. Причины возникновения АГ. 

Факторы риска: неуправляемые (возраст, 

отягощенная наследственность), 

управляемые (курение, употребление 

алкоголя, ожирение, гиподинамия, 

стрессы). 

 

Каждая среда 

месяца 

Помощник врача по 

АПП 

 

3. Физическая активность и АГ. 

Питание (пищевой рацион, количество 

употребляемой жидкости, соли); 

 

Каждый 

вторник 

месяца 

Врач общей 

практики 

Гараева Г.М. 

4. Информация о коррекции АГ. 

Немедикаментозная и медикаментозная 

терапия, индивидуальный подбор 

препаратов, постоянство приема, их 

комбинация. Профилактика 

гипертонических кризов и тактика 

больного при их возникновении. 

Каждый 

четверг месяца 

Врач общей 

практики 

Гараева Г.М. 

5. Обучение измерению артериального 

давления. Занятие по тематике ЕДЗ 

Каждая 

пятница месяца 

Помощник врача по 

АПП 

 

 

 

Ответственный за работу школы здоровья    

ВОП (заведующий)       И.В.Кондратенков 

    



 
УТВЕРЖДАЮ 
Главный врач 
Учреждения здравоохранения  
«Речицкая центральная  
районная больница»  
___________ В.В.Авдеев 

___________  

       

График работы школы здоровья «Артериальная гипертензия» в 

Ровенскослободская  АОП  

 

Место проведения занятий:  холл 

Время: 10.30 

Контактный телефон: 58 3 87 
 

№ 

п\п 

 

Тема занятий 

 

 

Дата 

проведения 

 

Ответственный 

за исполнение 

1. Нормальное и повышенное АД с 

учетом возраста человека. Выявление АГ 

на ранней стадии (профилактическое 

измерение АД). 

 

Каждый 

понедельник 

месяца 

ВОП (заведующий) 

Луцко Н.Г. 

2. Причины возникновения АГ. 

Факторы риска: неуправляемые (возраст, 

отягощенная наследственность), 

управляемые (курение, употребление 

алкоголя, ожирение, гиподинамия, 

стрессы). 

 

Каждый 

вторник месяца 

ВОП (заведующий) 

Луцко Н.Г.. 

3. Физическая активность и АГ. 

Питание (пищевой рацион, количество 

употребляемой жидкости, соли); 

 

Каждая среда 

месяца 

Медицинская сестра 

ОП  

4. Информация о коррекции АГ. 

Немедикаментозная и медикаментозная 

терапия, индивидуальный подбор 

препаратов, постоянство приема, их 

комбинация. Профилактика 

гипертонических кризов и тактика 

больного при их возникновении. 

Каждый 

четверг месяца 

ВОП (заведующий) 

Луцко Н.Г. 

5. Обучение измерению артериального 

давления. Занятие по тематике ЕДЗ 

Каждая 

пятница месяца 

Медицинская сестра 

ОП 

 

 

 

Ответственный за работу школы здоровья    

ВОП (заведующий)      Н.Г.Луцко   

    



 

УТВЕРЖДАЮ 
Главный врач 
Учреждения здравоохранения  
«Речицкая центральная  
районная больница»  
___________ В.В.Авдеев 

___________  

      

График работы школы здоровья «Артериальная гипертензия» в 

Короватичской  БСУ  

 

Место проведения занятий:  кабинет врача 

Время: 12.00 

Контактный телефон: 5 85 30 

 
 

№ 

п\п 

 

Тема занятий 

 

 

Дата 

проведения 

 

Ответственный 

за исполнение 

1. Нормальное и повышенное АД с 

учетом возраста человека. Выявление АГ 

на ранней стадии (профилактическое 

измерение АД). 

 

Каждый 

понедельник 

месяца 

Врач общей 

практики  

Понамаренко Д.А. 

2. Причины возникновения АГ. 

Факторы риска: неуправляемые (возраст, 

отягощенная наследственность), 

управляемые (курение, употребление 

алкоголя, ожирение, гиподинамия, 

стрессы). 

 

Каждый 

вторник месяца 

Врач общей 

практики  

Понамаренко Д.А. 

3. Физическая активность и АГ. 

Питание (пищевой рацион, количество 

употребляемой жидкости, соли); 

 

Каждая среда 

месяца 

Медицинская сестра  

 

4. Информация о коррекции АГ. 

Немедикаментозная и медикаментозная 

терапия, индивидуальный подбор 

препаратов, постоянство приема, их 

комбинация. Профилактика 

гипертонических кризов и тактика 

больного при их возникновении. 

Каждый 

четверг месяца 

Помощник врача ОП 

Гончаренко Ю.А. 

5. Обучение измерению артериального 

давления. Занятие по тематике ЕДЗ 

Каждая 

пятница месяца 

Медицинская сестра  

 

 

 

Ответственный за работу школы здоровья    

Врач общей практики (заведующий)    Д.А. Понамаренко  



      

 

УТВЕРЖДАЮ 
Главный врач 
Учреждения здравоохранения  
«Речицкая центральная  
районная больница»  
___________ В.В.Авдеев 

___________  

График работы школы здоровья «Артериальная гипертензия» в  

Заспенской  АОП  

 

Место проведения занятий:  кабинет врача 

Время: 13.00 

Контактный телефон: 59 8 07 

 
 

№ 

п\п 

 

Тема занятий 

 

 

Дата 

проведения 

 

Ответственный 

за исполнение 

1. Нормальное и повышенное АД с 

учетом возраста человека. Выявление АГ 

на ранней стадии (профилактическое 

измерение АД). 

 

Каждый 

понедельник 

месяца 

Врач общей 

практики. 

(заведующий) 

Минин Д.В. 

2. Причины возникновения АГ. 

Факторы риска: неуправляемые (возраст, 

отягощенная наследственность), 

управляемые (курение, употребление 

алкоголя, ожирение, гиподинамия, 

стрессы). 

 

Каждый 

вторник месяца 

Врач общей 

практики. 

(заведующий) 

Минин Д.В. 

3. Физическая активность и АГ. 

Питание (пищевой рацион, количество 

употребляемой жидкости, соли); 

 

Каждая среда 

месяца 

Врача обще 

практики. 

(заведующий) 

Минин Д.В. 

4. Информация о коррекции АГ. 

Немедикаментозная и медикаментозная 

терапия, индивидуальный подбор 

препаратов, постоянство приема, их 

комбинация. Профилактика 

гипертонических кризов и тактика 

больного при их возникновении. 

Каждый 

четверг месяца 

Помошник врача 

по АПП 

5. Обучение измерению артериального 

давления 

Каждая 

пятница месяца 

Медицинская сестра 

общей практики 

 

 

Ответственный за работу школы здоровья 

Врач общей практики (заведующий)    Д.В.Минин    



           

УТВЕРЖДАЮ 
Главный врач 
Учреждения здравоохранения  
«Речицкая центральная  
районная больница»  
___________ В.В.Авдеев 

___________  

 

График работы школы здоровья «Артериальная гипертензия» в  

Комсомольской   АОП  

 

Место проведения занятий:  кабинет врача 

Время: 13.00 

Контактный телефон: 5 30 46 
 

№ 

п\п 

 

Тема занятий 

 

 

Дата 

проведения 

 

Ответственный 

за исполнение 

1. Нормальное и повышенное АД с 

учетом возраста человека. Выявление АГ 

на ранней стадии (профилактическое 

измерение АД). 

 

Каждый 

понедельник 

месяца 

Помощник врача по 

АПП 

Чирик Н.А. 

2. Причины возникновения АГ. 

Факторы риска: неуправляемые (возраст, 

отягощенная наследственность), 

управляемые (курение, употребление 

алкоголя, ожирение, гиподинамия, 

стрессы). 

 

Каждый 

вторник месяца 

Помощник врача по 

АПП 

Чирик Н.А. 

3. Физическая активность и АГ. 

Питание (пищевой рацион, количество 

употребляемой жидкости, соли); 

 

Каждая среда 

месяца 

Помощник врача по 

АПП 

Чирик Н.А.  

 

4. Информация о коррекции АГ. 

Немедикаментозная и медикаментозная 

терапия, индивидуальный подбор 

препаратов, постоянство приема, их 

комбинация. Профилактика 

гипертонических кризов и тактика 

больного при их возникновении. 

Каждый 

четверг месяца 

Фельдшер  

 

5. Обучение измерению артериального 

давления. Занятие по тематике ЕДЗ 

Каждая 

пятница месяца 

 Медицинская сестра 

 

 

 

Ответственный за работу школы здоровья   

Помощник врача по АПП      Н.А.Чирик        

        



 

УТВЕРЖДАЮ 
Главный врач 
Учреждения здравоохранения  
«Речицкая центральная  
районная больница»  
___________ В.В.Авдеев 

___________  

      

График работы школы здоровья «Артериальная гипертензия» в  

Холмечской УБ  

 

Место проведения занятий:  кабинет врача 

Время: 13.00 

Контактный телефон: 3 38 41 
 

№ 

п\п 

 

Тема занятий 

 

 

Дата 

проведения 

 

Ответственный 

за исполнение 

1. Нормальное и повышенное АД с 

учетом возраста человека. Выявление АГ 

на ранней стадии (профилактическое 

измерение АД). 

 

Каждый 

понедельник 

месяца 

Врач общей 

практики 

(заведующий) 

Шкуренко О.В. 

2. Причины возникновения АГ. 

Факторы риска: неуправляемые (возраст, 

отягощенная наследственность), 

управляемые (курение, употребление 

алкоголя, ожирение, гиподинамия, 

стрессы). 

 

Каждый 

вторник месяца 

Помощник врача по 

АПП 

 

3. Физическая активность и АГ. 

Питание (пищевой рацион, количество 

употребляемой жидкости, соли); 

 

Каждая среда 

месяца 

Медицинские 

сестры палатные 

 

4. Информация о коррекции АГ. 

Немедикаментозная и медикаментозная 

терапия, индивидуальный подбор 

препаратов, постоянство приема, их 

комбинация. Профилактика 

гипертонических кризов и тактика 

больного при их возникновении. 

Каждый 

четверг месяца 

Врач общей 

практики 

(заведующий) 

Шкуренко О.В. 

5. Обучение измерению артериального 

давления. Занятие по тематике ЕДЗ 

Каждая 

пятница месяца 

Палатные 

медицинские сестры 

 

 

 

Ответственный за работу школы здоровья    

Врач общей практики (заведующий)       О.В.Шкуренко 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


