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В Речицкой районной больнице 12 ноября провели первую операцию при помощи метода
интрамедуллярного блокированного остеосинтеза. В основе методики - стабилизация
отломков кости специальными штифтами.

Закрытый интрамедуллярный остеосинтез  (интерлокинг)  с блокированием является
стандартом лечения диафизарных переломов бедра и голени в большинстве развитых
стран. Использование данного метода обеспечивает малотравматичную фиксацию
переломов и позволяет более раннюю нагрузку конечности массой тела. 

Вмешательство выполнили врач–травматолог-ортопед (заведующий)
травматологического отделения, врач высшей категории Геннадий Георгиевич
Колесников и врач-травматолог Алексей Дмитриевич Литвинюк. Чтобы овладеть данной
методикой, Геннадий Георгиевич Колесников обучался в сентябре в Польше.

Главное преимущество этого метода - сокращенные сроки выздоравливания и
реабилитации. Уже на следующий день после вмешательства можно дозировано дать
нагрузку на прооперированную ногу или руку. А к труду можно вернуться в 1,5 раза
быстрее. К тому же теперь пациентам не надо носить гипс. Возможно, известная многим
картина, когда больные с поломанными ногами месяцами лежат на скелетном
вытяжении, для Речицы вскоре станет не актуальной.

В среднем ежемесячно в травматологическое отделение Речицкой районной больницы с
переломами поступают 5-7 пациентов трудоспособного возраста. 
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