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В целях реализации мероприятий Гос.программы «Здоровье народа и 
демографической безопасности РБ» 
в Речицкой ЦРБ проходит скрининг и  ранняя диагностика рака в период 2022-2023гг.  

 

 

Обследование на ВПЧ-инфекцию проводится женщинам в возрасте 30-60 лет.

При подозрении на предопухолевое или опухолевое заболевание выполняется
кольпоскопия (осмотр шейки матки при помощи кольпоскопа – специального
увеличительного оптического прибора) с прицельной биопсией подозрительных
участков. При выявлении опухоли или предопухолевых изменений проводится лечение.

Данная методика позволяет не только выявить рак шейки матки на начальных стадиях,
но и предупредить его развитие, поскольку дает возможность диагностировать
предопухолевые изменения эпителия шейки матки, лечение которых не позволяет
развиться опухоли.

Скрининг рака шейки матки не проводится у девушек, не живших половой жизнью, у
женщин после тотального удаления матки вместе с шейкой и у пожилых женщин после
неоднократных нормальных результатов цитологического исследования.

У всех остальных женщин в возрасте 30-60 лет проведение скрининга рака шейки матки
является важным профилактическим мероприятием, позволяющим своевременно
предотвратить развитие инвазивного рака шейки матки.

Эффективность скрининга рака шейки маки очень велика. Регулярное исследование
мазков шейки матки является наиболее эффективным профилактическим мероприятием
с точки зрения соотношения цена/эффективность в медицине. Проведение
полноценного скрининга рака шейки матки позволяет снизить заболеваемость раком
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шейки матки на 80% и смертность от этого заболевания на 72%.

На сегодняшний день известно, что рак шейки матки вызывается вирусом папилломы
человека (ВПЧ), который распространяется половым путем. Недавно была разработана
вакцина против ВПЧ, защищающая от инфицирования этим вирусом.

Таким образом, кроме регулярных профилактических осмотров для защиты от рака
шейки матки используется вакцинация до начала половой жизни и безопасное половое
поведение (ограниченное количество постоянных половых партнеров, использование
презерватива).

Поскольку в настоящее время нет государственной программы вакцинации от ВПЧ,
прививки от этого заболевания производятся только на платной основе в
государственных и коммерческих медицинских учреждениях Республики Беларусь.

 

Для участия в программе скрининга и получения более подробной информации
обращайтесь в регистратуру женской консультации в будние дни с 8.00 – 20.00, а
также по телефону 8 02340 78474 .
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